Конспект занятия для детей 4-5 лет

Автор – педагог-психолог Чуркина П.Б.

Тема: В гостях у сказки 
Цель: развитие познавательных процессов и эмоционального интеллекта
Задачи:

1. развивать воображение, память, мышление, внимание; пантомимическую и речевую выразительность;

2. закреплять знание содержания сказок, анализировать содержание;
3. развивать эмоциональный интеллект посредством сказок.
Материалы: магнитная доска, карандаши цветные, репка, красная шапочка, картинки с изображением волка, бабушки, красной шапочки, пазл «теремок», мячики су-джок, сундук, картинка «колобок», смайлики
План:

I этап. Организационный
1. Приветствие
Здравствуйте, ребята! Спросить у ребят, как можно поздороваться.
II этап. Мотивационный
1. Вводная беседа

Психолог спрашивает у детей, любят ли они сказки.

А как можно сказать о сказке, какая она? Если в сказке есть чудо, то она…чудесная; есть волшебство, то... волшебная; есть добро, то … добрая; есть радость, то… радостная; есть загадки, то ... загадочная; есть мудрость, то … мудрая и т.д.
Молодцы ребята.

Я приглашаю всех оправиться в путешествие в страну сказок, где живут различные сказочные герои: Чтобы очутиться в сказке, давайте с вами зажжем волшебную свечу. Для этого нужно всем вместе сказать: 1,2,3, свеча гори! Вот мы и оказались с вами в сказке.

В гости сказка приглашает, сундучок свой открывает.

2. Игра "Волшебный сундучок"
Дети открывают сундучок и находят в нем шапочку красного цвета. Из какой сказки этот головной убор? Дети отгадывают сказочного персонажа. Ребята, какие еще герои есть в сказке про красную шапочку. Давайте подумаем, каким героем является красная шапочка, бабушка, серый волк.

III этап. Практический
1. Задание «Лабиринт» (на доске)

Представьте себе, что мы с вами находимся в том самом лесу, по которому Красная Шапочка шла  к своей бабушке. А вот и она. Психолог примагничивает на начало лабиринта Красную Шапочку (ее изображение), а на конец лабиринта – домик бабушки. Психолог спрашивает у детей направление движения Красной Шапочки по ходу лабиринта, дети рассказывают, куда она должна пойти, используя слова «вправо», «влево», «прямо». 
В этот раз Красная Шапочка с вашей помощью благополучно добралась до своей бабушки. Давайте посмотрим, что еще спряталось в волшебном сундуке.
2.Дети заглядывают в сундук и достают из него репку. А из какой сказки этот предмет? Дети отгадывают (репка).

Физминутка
В огороде дедка репку посадил (присели)
И водой из лейки репку он полил (тихонько поднимаемся)
Расти, расти, репка, и сладка, и крепка (тянемся вверх на носочках)
Выросла репка всем на удивленье (подняли плечики)
Большая – пребольшая, всем хватит угощенья (руки в стороны)
Выросла репка и сладка, и крепка (тянемся вверх на носочках)
Выросла репка и сладка, и крепка (тянемся вверх на носочках)
3. Игра «Собери картинку» 
Психолог предлагает посмотреть, что еще лежит в сундуке. Дети достают кусочки разрезной картинки. Собирают ее вместе и узнают на картинке сказку «Теремок». Вспоминаем героев сказки.
4. Речевая игра «Зайчики»
Жили-были зайчики

На лесной опушке.

Жили-были зайчики

В беленькой избушке.

Мыли свои ушки,

Мыли свои лапочки,

Наряжались зайчики –

Надевали тапочки.
5. Задание «Прятки» Ребята, посмотрите, какая сказка спряталась на картинке? (ответы детей). Правильно, это сказка «Курочка ряба». Пересказ сказки педагогом и детьми. При помощи героев сказки  в виде Матрешки. Можно предложить одному ребенку пересказать сказку.
Обсуждение характеристики героев сказки. Бабка и дедка грустные -тк яичко разбилось, мышка- неаккуратная, неуклюжая, торопливая, курочка-добрая.

Ребята, мы с вами побывали в гостях у сказки, но нам пора возвращаться в детский сад. Для этого нужно всем вместе сказать: 1,2,3, свеча не гори! Вот мы и очутились с вами в нашем детском саду.

Ребята, за то, что вы помогли героям сказок, они приготовили для вас небольшой сюрприз – раскраску. Обратите внимание на столы и выберите себе место, которое вам нравится.
6. Массаж ладошек. Су-джок мячики.  Раскрашивание  мышки. 
Этот шарик не простой

Весь колючий, вот такой.

Меж ладошками кладём

Им ладошки разотрём.


Вверх и вниз его катаем


Свои ручки развиваем!
IV этап. Рефлексивный

Подведение итогов, рефлексия, ритуал прощания. 
Ребятам предлагается выбрать смайлик «веселый» или «любознательный» и оценить таким образом свое отношение к занятию.
Спасибо вам ребята за вашу работу и до новых встреч!
